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Tot el queé cal saber sobre
la Toxina Botulinica
Tipus A (Botox)

Que és
La Toxina Botulinica tipus A, més coneguda popularment
com a Botox, el nom comercial del primer producte que

es va comercialitzar, es la tecnica estetica no quirurgica
meés emprada al mon, que proporciona un incomparable

efecte tensor i gran lluminositat.

On actua i quan s’aconsella

En medicina estetica s’‘empra, majoritariament, en
tractaments facials per eliminar temporalment les
arrugues d’expressio que es creen al voltant dels ulls,
I’entrecella i front. Ja sigui pergue tendim a una expressio
facial pronunciada al somriure, al pas del temps, pero tambeé
a causa de l'estres per exemple, de manera inconscient
contraiem l'entrecella 1 arruguem el front. Aixo0 acaba
ocasionant una marcada arruga que ni la millor cosmetica
pot eliminar, tan sols apaivagar.

A banda, té altres usos meées enlla de les arrugues. Es
recomana un tractament amb Toxina Botulinica Tipus A per
disminuir una asimetria de celles, | €s ben conegut també
per eliminar la hiperhidrosi o sudoracio excessiva.

Aquesta ultima pot arribar a tenir un impacte psicosocial
iImportant en la persona. Qui pateix d’excés de sudoracid en
mans, aixelles | peus veuen una millora en la qualitat de vida
al tractar-se amb la Toxina Botulinica Tipus A. Mitjancant
aguesta, aconseguim interrompre la hiperactivitat de
les glandules sudoripares en bloquejar les terminacions
nervioses simpatiques responsables d’estimular aquestes
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Com actua

La Toxina Botulinica no omple arrugues, sino que relaxa
els musculs causants de les arrugues d’expressio.
El resultat és una pell llisa, sense arrugues | amb un
aspecte relaxat | tranquil. Desapareixen els signhes
de fatiga i fins | tot I'aparenca de cara enfadada.

Es una técnica senzilla, rapida, indolora i segura.
En una sola sessid, que dura uns minuts, aconseguim
uns efectes perceptibles als 3-4 dies, | amb uns
resultats que poden arribar a durar fins a sis mesos
en el cas de les arrugues, o fins a un any en el cas
d’hiperhidrosi. La durada es variable depenent de
cada persona i de les seves caracteristiques facials,
formes de moure la cara, tipus de pell, edat, ser home
0 ser dona.

Als 10-15 dies s’acostuma a fer una revisio, per
assegurar-nos que el resultat és excel-lent.

| el més habitual és repetir el tractament cada 4 a 5
mesos, abans que desaparegui completament I'efecte.

La Toxina Botulinica Tipus A pot complementar-se
amb altres tractaments medico-estétics, com I’Acid
Hialuronic, els peelings, fils tensors, etc. aconseguint
aixi, un rejoveniment facial integral.

Un ultim consell

Exigeix qualitat, professionalitat | seguretat.
Aquest tractament tan sols es pot aplicar en Centres
medics autoritzats, 1 segons Indicacions de la
SEME (Societat Espanyola de Medicina Esteética),
exclusivament metges poden aplicar-lo, ni personal
d’infermeria, ni odontolegs ni fisioterapeutes, estan
capacitats per Injectar-la com a tractament amb
finalitat estetica.

Per tant, opta per professionals medics qualificats I
amb I'experiencia adient. A Clinica Nexus som refe-
rents en I'aplicacido d’aquest tipus de tractament, amb
uns resultats naturals 1 totalment seqgurs, utilitzant el
considerat com a millor producte aprovat per la UE =

Abans Despres

Karla Ferve, proclamada recentment com a Atleta Fitness
Elite Profesional, campiona d’Espanya i del mon en la
modalitat Bikini Fitness, confia en nosaltres la cura del seu
rostre i cos. Vegem en aquestes imatges com desapareix larruga
de lentrecella, el front i les dexpressio al voltant de lull. Aixo li
confereix un aspecte més jovial i assertiu.
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‘ responsables d’estimular-les,
glandules.

Un equip
professional al vostre
servel cada dia

No tan sols se’n fa Us en Medicina Estética, siné que hi amb la finalitat d’eliminar

ha altres especialitats medigues on aquest tractament es
prescriu, com pot ser I’Odontologia per evitar el bruxisme
o cruixit de dents, o la Neurologia per disminuir cefalees
recurrents.
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