
CLÍNICA NEXUS I BELLEZA FLASH ESPECIAL FIESTAS

 Peelings médicos: Renovación de 
las capas de la piel mediante la aplicación 
de sustancias químicas externas. Peelings 
específicos para contornos de ojos, zona 
peribucal, facial, cuello, escote y manos.
 Radiofrecuencia médica: Tecnolo-

gía para tratar la flacidez cutánea de la cara, 
el cuello, el escote y las zonas corporales.
 Fotorejuvenecimiento: Una fuen-

te de luz que frena y combate el envejeci-
miento de la piel, mejorando gradualmente 
su tonalidad y textura y eliminando a la vez 
las manchas, las rojeces, los poros dilata-
dos y las arrugas finas.
 Láseres médicos: Para eliminar 

lesiones pigmentadas, vasculares, cicatri-
ces y renovar las capas de la piel.
 Hilos tensores: Es una nueva téc-

nica médica, no quirúrgica, basada en la 
implantación de hilos bioreabsorbibles en 
la dermis que mejora significativamente la 
flacidez desde el interior (efecto lifting), a la 
vez que estimula la inducción de colágeno 
dérmico (efecto anti-aging).
Algunas combinaciones de estas técnicas, 
por su eficacia o popularidad, ya tienen in-
cluso nombre propio, como la mesoplas-
tia facial o el llamado lifting líquido. 
La primera consiste en la inyección de un 
cóctel de sustancias bioestimuladoras, oli-
goelementos, vitaminas y antioxidantes, 
junto con ácido hialurónico de diferentes 
grados de reticulación según los volúme-
nes a corregir, toxina botulínica para las 
arrugas dinámicas, y otras sustancias es-
pecíficas para el tratamiento del descuel-
gue del tejido cutáneo. 
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El lifting líquido es una mesoplastia ampliada en la que se 
tratan, de manera personalizada, los tres tercios faciales 
en función de las necesidades del paciente y también las 
áreas malar (pómulos) y mandibular, restaurándolas, re-
definiéndolas y redibujándolas. Los resultados de ambas 
técnicas son espectaculares y, a la vez, muy naturales. Sus 
efectos duran 6-10 meses.
En resumen, una gran variedad de 
posibilidades que adaptamos según las 
necesidades y el objetivo de cada paciente.

La creciente solicitud por parte de los pacientes de 
técnicas mínimamente invasivas y de poca o nula 
convalecencia ha comportado un cambio en el enfo-
que y la planificación de estos tratamientos. Además, 
se tiende a combinar varias de estas técnicas en 
un mismo paciente con la finalidad de individualizar 
cada caso concreto, tratar diferentes problemas a la 
vez y, en definitiva, mejorar los resultados.
Tras el pertinente estudio dermatológico y morfológi-
co facial aplicamos, solas o combinadas, algunas de 
las siguientes técnicas para restaurar volúmenes, 
elevar tejidos, eliminar arrugas e hidratar y mejo-
rar la calidad y textura de la piel:

Belleza Flash 
especial festas
Diciembre es uno de los meses en los que 
más aumenta la demanda de tratamientos 
médico-estéticos y de belleza Flash, ya 
que todo el mundo quiere sentirse bien a 
la hora de celebrar estas fiestas.

 Implantes: Inyección de biomateriales para 
rellenar y eliminar arrugas o crear volúmenes.
 Toxina botulínica: Tratamiento de refe-

rencia para las arrugas de expresión que pro-
porciona un incomparable efecto tensor y gran 
luminosidad.
 Remodelación labial: Redefinición del 

contorno labial y mejora de su forma y volu-
men mediante la inyección de implantes bio-
compatibles.
 Biorevitalización cutánea: Mesotera-

pia ampliada en la que se realiza, además, la 
microinyección de precursores de la matriz dér-
mica para mejorar la turgencia y la elasticidad.
 Biorevitalización cutánea con lá-
ser de picosegundos: Aporta gran lu-
minosidad a la piel, la tensa y cierra los poros. 
Elimina manchas y cicatrices. Indicada para la 
zona facial, cuello, escote o manos. Con una 
incomparable eficacia y ningún tipo de des-
confort, dolor ni convalecencia. 
 Plasma rico en factores de cre-
cimiento ozonizados: Inyección de los 
propios factores de crecimiento epidérmico 
provenientes de las plaquetas, que compor-
tan un efecto revitalizador y rejuvenecedor 
incomparable.
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